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Aragtirma Makalesi/ Research Article

Okul Oncesi Cocuklarin E-Kitap Deneyimlerinin

Incelenmesi
Examining Preschool Children’s E-Book Experiences

Oz

Iginde bulundugumuz dénemde teknoloji, cocuklara; grenme, oynama ve kesfetme icin
bircok olanak ve secenek sunmaktadir. Teknolojik ilerlemelere paralel olarak da, ¢ocuk
edebiyat: iiriinleri sesli masallara, e-kitaplara doniistiiriilmektedir. Boylece e-kitaplar da,
¢ocuk edebiyat1 diinyasinda basil kitaplarin yaninda hizla yerini almaktadir. Bu ¢alismada
amag, sayilari teknolojik ilerlemelere paralel olarak artan e-kitaplarimn, okul 6ncesi ¢ocuklarin
diinyasindaki yerini, onlarin konuyla ilgili tercihlerini, duygu ve dustincelerini ortaya
koymak ve konuyu gelisimsel olarak degerlendirmektir. Arastirmada, nitel arastirma
desenlerinden olgu bilim, veri toplamak i¢in yart yapilandirilmis goriisme kullanilmustir.
Calisma, bir bagimsiz anaokulunda egitim 6gretime devam eden 6grencilerden, 4-5 yas
grubundaki 52 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda, goriisiilen ¢ocuklarmn
%42’sinin e-kitabin ne oldugunu bildigi ve dinleme / okuma deneyimine sahip oldugu;
¢ocuklarmn tamamina yakiminin hem tek basina, hem de yetiskinle birlikte e-kitap okuma /
dinleme stirecinde olumlu duygular hissettigi belirlenmistir. Sonug olarak; ozellikle
¢ocuklarmn hentiz okuma yazma bilmedigi okul éncesi doénem igin e-kitaplarin, teknoloji
kullanimmin ve ekran basinda gecirilecek zamanmn verimli bir 6rnegi olarak
degerlendirilebilecegi; cocuklara her iki kitap ttirtintin kazanimlarindan yararlanmayi
saglayan bir deneyim sunmanin; gelisimsel olarak yararli bir yaklasim olabilecegi
diistintilmektedir. Boylece zenginlestirilmis bir okuma deneyimi sayesinde ¢ocuklara
kitaplarla bag kurma ve okuma becerilerini gelistirme firsat1 sunulabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, E-kitap, Cocuk Edebiyati.

Abstract

In the current period, technology offers children many opportunities and options for
learning, playing and exploring. In parallel with technological advances, children's literature
products are also being transformed into audio tales and e-books. Thus, e-books are rapidly
taking their place in the world of children's literature alongside printed books. The aim of
this study is to reveal the place of e-books in the world of preschool children, their
preferences, feelings and thoughts on the subject and to evaluate the subject
developmentally. In the research, phenomenology, one of the qualitative research designs,
and semi-structured interviews were used to collect data. The research was conducted with
52 students in the 4-5 age group who continue their education in an independent
kindergarten. As a result of the research, it was determined that 42% of the children
interviewed knew what an e-book was and had experience listening to/reading it; almost all
of the children felt positive emotions during the process of reading/listening to an e-book,
both alone and with an adult. As a result; It is thought that e-books can be considered as an
efficient example of technology use and screen time, especially for the preschool period
when children do not yet know how to read and write; and that providing children with an
experience that allows them to benefit from the gains of both types of books can be a
developmentally beneficial approach. Thus, children can be offered the opportunity to
connect with books and develop their reading skills through an enriched reading experience.
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Giris
Cocuklarm dogustan itibaren kitaplarla bag kurmasi ve erken donemde okuma
aliskanlig1 edinmesi, gelisimsel olarak cocugun tiim yasamini destekleyen nemli bir

kazanimdir. Ayni sekilde okul 6ncesi donem de ¢ocugun yasaminda daha sonraki
donemler tizerinde etkisi olan 6nemli ve hassas bir stiregtir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuga sunulan olumlu yasam deneyimleri, gelisimini
destekleyen materyaller ve uyaran bakimindan zenginlestirilmis cevre, gocuklarin
gelisimini destekleyen unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu donemde, ¢ocuk
kilttirtintin 6nemli 6geleri olan ¢ocuk edebiyat: tirtinleri ise, uyaran agisindan zengin
cevrenin temel unsurlar1 arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Cocuk kitaplari, cocugun
okurken zevk almasma, hayal diinyasinin ve yaraticiginin gelismesine, eglenirken
ogrenmesine, dil gelisimine ve kitabin yasamdaki 6nemini kavramasina ve kitaplarla
bag kurmasina yardimci olmalidir (Yiikcii vd.,2019).

Icinde bulundugumuz donemde teknoloji, cocuklara; dgrenme, oynama ve
kesfetme igin bircok olanak ve secenek sunmaktadir (Linebarger & Piotrowski, 2009).
Teknolojik ilerlemelere paralel olarak, cocuk edebiyati {irtinleri de dijital yontemler
kullanilarak, sesli masallara, e-kitaplara dontisttirtilmektedir (Tasdelen, 2012). Boylece,
e-kitaplar da ¢ocuk edebiyati diinyasinda, basili kitaplarin yaninda hizla yerini
almaktadir. En basit tanimiyla, “elektronik ortamda yayinlanan ve kagida basilmamus
kitap” olarak tanimlanan e-kitaplar: “Basili kitaplarin dijital ortama aktarilmasiyla ya da
tamamen djjital ortamlarda olusturulan, mobil cihaz veya bilgisayarla gortintiilenebilen,
¢oklu ortam ozelligi iceren (animasyon, goriintii, ses, grafik, vb.) dijital yaymlardir”. E-
kitaplarin, ¢ocuk kitaplarina dair standartlar1 hangi o¢lctide sagladigi, olumlu ve
olumsuz yonleri, cocugun gelisimi tizerinde nasil bir etkiye sahip olabilecegi konusu ise
bilim diinyasinda hentiz acgikliga kavusmus bir konu degildir (Bilgin & Arici, 2021;
Cambridge Sozlugi, 2018; Yildiz-Tasdemir & Ata-Dogan, 2023).

E-kitaplarm olumlu 6zelliklerine deginilen kaynaklarda, okul oncesi ¢ocuklarin
dil gelisimi, erken okuryazarlik becerileri ve Ogrenme becerilerinin gelisimini
destekleyen 6nemli araglar arasinda yer aldig: bildirilmektedir. Etkilesim acisindan
avantajlar sunabilen e-kitaplar, cocuklarin hikayeleri daha iyi anlamalarina ve hayal
gliclerini kullanmalarina yardimci olabilir. Sesin tonu, vurgu ve ritim gibi unsurlar
sayesinde c¢ocuklarin dil 6grenimini destekler. Interaktif bilesenlerle cocuklarin
dikkatini ¢eker ve okuma eylemine aktif olarak katilmasini saglar. Animasyonlar,
goriintiiler, ses karakterleri ve dokunmatik ozellikler sayesinde ¢ocuklarmn 6grenme
stirecini daha canli ve eglenceli hale getirebilir. Bu 6zellikler, cocuklarin hikaye igerigini
ve kelime dagarcigmi genisletmesine, dinleme, konusma, anlatim becerilerinin
gelismesine, okuma motivasyonlarini desteklemesine, dykiiyti anlama yeteneklerinin
gelisimine ve bagimsiz 6grenmelerine olanak saglar. Cocuklar, dokunmatik ekranlar
araciligryla hikayeye aktif olarak katilabilir ve kelime anlamlarini gorsellerle daha kolay
eslestirebilir. Ayrica sesli yonlendirmeler ve yazili metinlerin vurgulanmasi, okuma
oncesi ¢ocuklarin harf- ses iligkilerini anlamalarina, erken okuryazarlik becerilerinin
gelisimine yardimci olabilir. Ozellikle sesli yonlendirmeler ve etkilesimli aktiviteler,
ebeveyn destegi olmadan da gocuklarin kitaplar: ile etkilesime girmelerine olanak
saglar. Erken cocukluk doneminde, ev ortaminda c¢ocuklarmn erken okuryazarlik
becerilerinin gelisiminin desteklenmesi Bronfenbrenner’in (1979) ekolojik modeline
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dayanan, ¢ocuklarin gelisimini destekleyen onemli bir konudur. Diger yandan kitaplar
yoluyla erken yasta teknolojiyle tanisan ¢ocuklarin, dijital okuryazarlik yeteneklerini
gelistirme firsatt bulmasi da e-kitaplarin gelisimi destekleyen yonleri arasinda yer
almaktadir (Neumann, 2014; Takacs vd., 2015) Sénéchal & LeFevre, 2002; Bus vd., 2015;
Korat, 2010; Neumann, 2016; Tanriverdi, 2021; Akytiz, 2023; Horowitz vd.,2017; Isitan
vd., 2020).

E-kitaplarm, yukarida akratilan olumlu yonlerini destekleyen arastirma
bulgular1 da mevcuttur. Ornegin; 5-6 yas cocuklarla yapilan bir calismada, teknolojiyle
desteklenen etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin, ¢ocuklarin; kendini kontrol etme,
uyum saglama, iletisim kurma gibi sosyal becerilerini gelistirme konusunda olumlu
etkiler gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu da e-kitaplarin eglenceli zaman gegirmenin
yaninda, egitim-ogretim araci olarak da kullanilabilecegini gostermektedir (Imal &
Cetingoz, 2024). Aym yas grubu cocuklarla yapilan, cocuklarin kitap etkilesim
tasarimina verdikleri tepkilerin incelendigi bir baska arastirmada, ¢ocuklarin hareketli
ve dokunsal etkilesim 6geleri iceren kitaplara daha fazla ilgi duydugu, duygusal
tepkilerinin olumlu yonde etkilendigi ve okuma etkinligi ile gecirdikleri stirenin uzadig1
bulunmustur (Wang, 2020). Okul 6ncesi ¢ocuklarin e-kitaplara ilgisinin incelendigi farkl
bir arastirma da, ¢cocuklarin e-kitaplar: tercih etme egiliminde oldugunu gostermistir
(Lauricella vd., 2014). Okul 6ncesi ¢cocuklarla yapilan, randomize kontrollii ¢calismalarin
analiz edildigi bir analitik derleme calismasinda, etkilesimli e-kitaplarin ¢ocuklarin
fonolojik farkindalik ve kelime dagarcigr gelisimini destekledigi; animasyon, sesli
anlatim ve etkilesimli 6geler icermesi durumunda da ¢ocuklarin 6grenme stireclerini
destekledigi ve 6grenme motivasyonunu arttirdig1 belirtilmektedir (Lépez-Escribano
vd., 2021). Benzer sekilde baska calismalarda da etkilesimli e-kitaplarin, ¢ocuklarin dil
gelisimini ve ozellikle kelime 6grenimi ve ifade edici dili yani konusma becerilerini
olumlu etkiledigi bulunmustur (Bus vd., 2015; Nagelhout,2023).

Erisilebilirlik ve tasinabilirlik agisindan da e-kitaplar, ¢ok sayida kitaba tek bir
cihazdan erisme olanagl sunabilme avantajina sahiptir. Goreceli olmakla birlikte;
glintimiizde internet ve akilli telefonlara ulasmanin, bir¢ok aile icin kolay oldugu
fikrinden yola ¢ikan kaynaklarda, e-kitaplarin ¢ocuklarin kitaplara ulasmasiyla ilgili
sosyo-ekonomik diizey engelini/farkliligini kismen azalttig1 savunulmaktadir. Gorme
engeli veya 6grenme gtigliigi gibi 6zel durumu olan ¢ocuklar icin de 6zellestirilmis yazi
tipleri, sesli okuma ve vurgulama gibi ek 6zellikler sunabilme avantajlar1 vardir (Bus
vd., 2015; Neumann, 2016; Bilgin & Arici, 2021). Cocuklarda hentiz okuma becerisinin
gelismedigi okul 6ncesi donemde, ailenin ¢ocukla birebir etkilesimli kitap okuyabilecegi
zamanlarin disinda da, gocuga kitapla zaman gegirebilecegi diger bir secenek sunmasi
en elverisli yonleri arasinda diistintilmektedir. Buradaki kosul, kitap secimi ve okuma
stirecinin takibinin yetiskin bilgisinde olmasidir (Bilgin & Arici, 2021; Yasaci, 2019). Bu
baglamda e-kitaplar, farkli yas gruplarindan ¢ocuklara gore hazirlanmakla birlikte,
ozellikle 0-6 yas cocuklara yonelik tasarlanan etkilesimli uygulamalarin sayis1 daha
fazladir (Pektas, 2018).

Gelisimi destekleyen bu ozelliklerle birlikte, baz1 kaynaklarda ise; e-kitaplarda,
hareketli gorseller ve sesin farkli 6zelliklerde yogun kullanimi, ekran, tuslar vb. gibi
hikaye dis1 6gelerin bazi ¢ocuklarda dikkat ve odaklanma ile ilgili zorlanmaya neden
olabilecegi bildirilmektedir (Bus vd., 2015; Neumann, 2016; AAP, 2016). Arastirmalar,
ozellikle erken c¢ocukluk doneminde, c¢ocuklarin animasyon igeren e-kitaplari
kullanirken; fazlaca karsilastiklar: dis uyaranlarin, cocuklarin dikkatini dagitip, hikayeyi
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anlayabilmeyi zorlastiracagin gostermektedir (Takacs vd., 2015). Ozellikle, hikayeyle
dogrudan iliskisi olmayan animasyonlarin ¢oklugu hem ana temadan uzaklasma hem
de stirenin uzamasi agisindan cocuklarin dikkatini dagitarak hikayeye odaklanmalarinm
zorlastirabilir (Moody vd., 2010). Okul 6ncesi cocuklarla yapilan bir calismada da e-
kitaplarin dikkat dagitict 6geler icermesi durumunda, ¢ocuklarin hikayeyi anlama
durumlarini olumsuz etkiledigi belirtilmistir (Lauricella vd., 2014). 5 yas ¢ocuklarla
yapilan baska bir c¢alismada da e-kitaplarla, geleneksel okuma yontemi
karsilastirildiginda; ¢ocuklarmn masali anlamasi, 6grenmesi, masal oncesi, sirast ve
sonrasinda masalla ilgili sorulan sorular1 cevaplama orani acisindan, basili kitaplarm
istatistiksel olarak anlaml farkla dsttinltigtine deginilmektedir (Kiriscigil, 2012). Bu
pencereden bakildiginda basili kitaplarin; odaklanma, hikdyenin daha kolay anlasiimasi
ve olay orgustini takip etme konularinda daha az zorlayic1 olabilecegi gortilmektedir
(Zucker vd., 2009). Ayrica e-kitaplarda uzun siire ekran maruziyeti, bazi fiziksel saglk
problemlerine (bas agrisi, goz bozukluklar: vb.) neden olabilmektedir (Bus vd., 2015;
Neumann, 2016; Anameri¢ & Rukanc).

Ulasilabilirlik — agisindan, e-kitaplarin dezavantajli  yonlerine deginen
kaynaklarda ise; bu kitaplarin en biiyiik olumsuz 6zelliginin yalnizca elektronik
ortamda kullanilabilmesi olduguna da dikkat ¢ekilmektedir. Okuma seriiveninin sona
erdirilme siiresinin, gocugun ilgisine degil, cihazin sarjina bagl olmasi, basili kitaplarin
cocuklara sundugu; cocugun kitabin sayfalarini gevirirken hissettigi kesif, heyecan,
merak duygulart ve cocuklarin kitaplarla bag kurmasi konularinda e-kitaplarin
yeterince destekleyici olup olamamasi da tartismali bir 6zellik olarak ele alinmaktadir
(Bilgin & Aric1 2021).

Bu veriler: “E-kitaplar, cocuklar icin ekran basinda gegirilen zamanin verimli bir
sekli olabilir mi; yoksa bilingsiz ve uzun stireli ekran maruziyetinin zararh etkileri 6n
planda mi1 dustintilmelidir?” sorusunu akla getirmektedir. Konuyla ilgili olarak; her
ikisinin ayni kategoride olmadigini, djjital okumanin geleneksel ekran stiresi
kavramindan farkli degerlendirilmesi, egitici 6gretici icerikler sunan araglar olarak
goriilmesi gerektigini aktaran kaynaklar da mevcuttur (Kucirkova, 2024).

Sonug olarak, literattir bilgisi gostermektedir ki; her iki kitap ttirtintin ¢cocuklarin
gelisimine ve erken okur yazarlik becerilerinin kazanilmasma farkli katkilar:
olabilmektedir. Bu da ¢ocuklara her iki kitap tiirtintin kazanimlarindan yararlanmay1
saglayan bir deneyim sunmanm; c¢ocugun hem geleneksel okuma aliskanlig1
kazanmasin1 hem de dijital okuryazarlik becerilerini gelistirmesini saglamanin,
gelisimsel olarak yararli bir yaklasim olabilecegini gostermektedir (Bus vd., 2015;
Neumann, 2016). Giintimiiz bilisim caginda dijital ekran, cocuklarin diinyasinda farkl
amaclarla bir sekilde var olmaktadir. Bu tabloda, ¢6zellikle cocuklarin heniiz okuma
yazma bilmedigi okul 6ncesi donem igin e-kitaplarin, teknoloji kullaniminin ve ekran
basinda gegirilecek zamanin verimli bir Ornegi olarak degerlendirilebilecegi
distuntilmektedir (Tekbas, 2022). Boylece zenginlestirilmis bir okuma deneyimi
sayesinde, cocuklarin kitaplarla bag kurmas: ve okuma becerilerinin gelistirilmesi
desteklenebilecektir. Bu baglamda; arastirma kapsaminda, djjital kitaplara gocuklarin
gozuinden bakilarak, sz konusu olumlu ve olumsuz 6zelliklerin gelisimsel bakis agisiyla
tartisilmasi planlanmaktadir.
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Yontem
1. Arastirmanin Modeli ve Calisma Grubu

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden, bireylerin goriislerini ve
deneyimlerini aciklamak amaciyla tercih edilen, olgu bilim (fenomenoloji) kullanilmistir
(Yildirim & Simsek, 2021). Orneklem seciminde; amagli 6rnekleme yontemlerinden,
kolay ulasilabilir durum drneklemesi kullanilmistir (Yildirim & Simsek, 2021; Maxwell,
1996; Patton, 1990; Oztiirk & Can, 2013). flce merkezinde bulunan bir bagimsiz
anaokulunda egitim-6gretime devam eden 4-5 yas sinifindaki ogrenciler, drneklem
grubunu olusturmustur. {lgili smiflarda bulunan toplam o6grenci sayist 99 dur.
Arastirma kapsaminda toplam 52 8grenci ile gortisme saglanmustir.

2. Arastirmanin Veri Toplama Yontemi ve Siireci

Arastirma kapsaminda veri toplamak igin, kurum izni ve etik kurul izinleri
allmmistir.  Calismada veri toplamak icin, yar1 yapilandirilmis gortisme formu
kullanilmistir. Gortisme formunu hazirlamak icin alan yazindan, konunun uzmanlariyla
ve ilgili okuldaki 6gretmenlerle yapilan gortismelerden yararlanmilmistir. Veri toplama
yontemi olarak, yar1 yapilandirilmis gortisme teknigi kullanilmistir. Gortisme teknigi,
bireylerin deneyimlerini, bakis acilarmni, algilarimi ve duygularini belirleyebilme
amactyla kullanilan bir yontemdir. Bu arastirmada da, gortismenin arastirmaciya
sundugu etkilesim, esneklik ve sondalar yoluyla irdeleme o6zelliklerinden
yararlanilarak; 6grencilerin e-kitaplarla ilgili bilgi ve deneyimleri ve bu deneyimle ilgili
duygu ve dustinceleri belirlenmistir. Gortisme oncesinde velilerden yazili onamlari
almmustir. 52 cocukla yapilan gortismeler sonunda veriler doyum noktasina ulastig igin
arastirma sonlandirilmistir (Yildirim & Simsek, 2021; Maxwell, 1996; Patton, 1990). ki
cocuk, sadece ti¢ soruyu cevapladigi ve bunlara da yalnizca evet-hayir seklinde cevap
verdigi icin arastirma disinda birakilmis; bulgular 50 cocuk tizerinden analiz edilmistir.

Verileri analiz etmek igin, nitel arastirma veri analizi yontemlerinden olan “icerik
analizi” kullanilmistir (Yildirim & Simsek, 2021). Elde edilen veriler, benzerliklerine gore
belirli kavramlar etrafinda kodlanarak temalar dogrultusunda simflandirilmis, alt
kategoriler olusturulmus, kodlar ve temalar organize edilmis, alintilara yer verilerek
bulgular betimsel olarak agiklanmis ve arastirmaci tarafindan yorumlanmistir (Yildirim
& Simsek, 2021).

3. Arastirmacinin Rolii ve Arastirmanin Gegerlik Giivenirligi

Arastirmada veri toplamak icin kullanilan degerlendirme formunun son hali,
arastirmacinin disinda, #i¢ ayri alan uzmanimnin gorisleri alinarak olusturulmustur.
Rastgele segilen bes gortisme formundaki veriler, iki arastirmaci tarafindan ayri ayri
kodlanmistir. Sonrasinda, arastirmacilar arasi giivenirlik igin asagidaki formdiil
kullanilmuastir:

Giivenirlik = Gors Birligi / Gorus Birligi + Goriis Ayriligi

Sonucun %70'in tizerinde olmasi halinde, arastirmacilar arasinda gtivenirligin
saglandig1 kabul edilmektedir (Miles & Huberman, 1994; Miles & Huberman, 2015;
Oztiirk & Can, 2013). Bu galismada da hesaplanan sonug %94,6 bulunmus ve veri analizi
agisindan guivenirlik saglanmistir.

Bulgular
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Bu bolumde, arastirma kapsaminda gocuklarla yapilan goriismelerden elde
edilen bulgular sunulmustur. Icerik analizi yapilan veriler: “Cocuklarmn e-kitap
deneyimini etkileyebilecek okuma kiiltiirtiyle ilgili 6zellikler”, “e-kitap ile ilgili bilgi
diizeyleri ve okuma deneyimleri”, “e-kitap okuma stireciyle ilgili duygu, diistince ve
tercihleri” olmak tizere ti¢ tema ve bu temalar altinda olusturulan kategorilerde
aktarilmistir. Tablo 1'de, cocuklarin sosyodemografik 6zelliklerine yer verilmistir. Tablo
2'de, ailede cocuklarin e-kitap deneyimini etkileyebilecek okuma kiltiirtiyle ilgili
ozellikler bes kategori altinda aktarilmistir. Tablo 3’te, ¢cocuklarin e-kitap dinleme
durumu 6zetlenmistir. Tablo 4’te, cocuklarin dinledigi/sevdigi e-kitaplarmn isimleri
aktarilmistir. Tablo 5'te, cocuklarin e-kitap okuma stirecinde duygu ve diistinceleri iki
kategori altinda toplanmistir. Tablo 6’da, gocuklarin okuma kaynag: tercihleri tg

kategori altinda aktarilmistir.

Tablo 1: Cocuklarin Sosyodemogrofik Ozellikleri

Sosyodemografik Ozellikler Frekans (f) Yiizde (%)
Cinsiyet K 25 50
E 25 50
Toplam 50 100
Yas 4 yas 18 36
5 yas 32 64
Toplam 50 100
Kardes sayis1 0 16 32
1 28 56
2 ve {izeri 6 12
Toplam 50 100

Arastirmada, esit sayida kiz ve erkek ogrenciyle gorustilmustiir. Goriistilen
dgrencilerin yarisindan fazlasmin (%56) bir kardesi vardir ve %64’ti bes yas sinifinda
olan 6grencilerdir.

Tablo 2: Ailede Cocuklarin E- Kitap Deneyimini Etkileyebilecek Okuma Kiiltiiriiyle lIgili
Ozellikler

Kategoriler Evet Hayir Bilmiyorum/Yanit yok Toplam

f % f % f % f %
Cocugun kitap 50 100 0 0 0 0 50 100
okumay1 sevme
durumu
Cocugun 49 98 1 2 0 0 50 100
yetiskin
tarafindan kitap
okunmasini
sevme durumu
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Ailede kitap 33 66 12 24 5 10 50 100
okuyan
kisilerin varlig1
Evde kitaplik 43 86 7 14 0 0 50 100
olma durumu
Kiitiiphaneye 34 68 10 20 6 12 50 100
gitme durumu

Bu arastirma kapsaminda goriisiilen cocuklarm tamamu, kitap okumayi sevdigini
ve %981 yetiskin tarafindan kendisine kitap okunmasinmi sevdigini ifade etmistir.
Yetiskin tarafindan kitap okuma kategorisi altinda olusturulan alt kategorilerde ise:
Cocuklarmn %42’si ona annesinin kitap okumasini sevdigini (f=21), %28'i hem anne hem
de babasinin (f=14), %12’si abi-ablalarin (f=6) %8’i babasinin (f=4) , %8’i teyzesinin (f=4),
%2’si (f=1) anneannesinin okumasin sevdigini belirtmistir. Bu temadaki son {i¢ kategori
olan ailede kitap okuyan kisilerin varligi, evde kitaplik olmasi ve cocugun kiittiphane
deneyiminin olmasi gibi cocugun e-kitaplarla ilgili bilgi ve deneyimini etkileyebilecek,
ailedeki okuma kiilttirii ile ilgili olumlu 6zelliklerin oranmin %65 in tizerinde oldugu
tespit edilmistir.

Yukaridaki tabloda yer alan alt kategorilere 6rnek olabilecek ctimleler asagida
aktarilmistir:

“ Ben bir stirii kitap okuyorum. Hig televizyon bakmiyorum.” (4 yas)

“ Annem, ablam, babam okuyor, iyi hissediyorum. Sayfalarinada bakiyorum kendi
basima. Evde diinya kadar kitap var.” (5 yas )

“ Hem annemi, babami, hem kitaplar1 ¢ok sevdigimi diistiniiyorum.” (5 yas )
“ Annem okuyor, babamin okuyas: gelmiyor.” (5 yas )

“ Abimle her gece kitap okuyoruz.” (4 yas )

“ Kiitiiphaneye yiiz kere gittim.” (4 yas )

“ Annemizin okumast duygulandiriyor beni.” (5 yas )

“ Annemizin okumast macerali oluyor. Cok heyecanl oluyor.” (5 yas )

“ Annem ¢ok giizel ve hizli okuyor, beni giildiiriiyor.” (5 yas )

“ Kendi kendime okumay: ¢ok seviyorum. Ogrenmek igin okuyorum.” (5 yas )
“ Annemin okumast daha giizel. Benim okumam yazmam yok.” (5 yas )

“ Kendi kendime okumak daha giizel.” (5 yas )

“ Annemin okumas: daha giizel. Kendim okurken sikiliyorum.” (5 yas )

“ Annem cok giizel hikayeler anlatiyor.” (5 yas )

“Konusgsayd: kizard: birazcik kitaplar. Bir daha okuma beni diyor, sinirleniyor.” (5
yas ) (Abisi ayni kitabi tekrar tekrar okumak istemedigi icin cocugun diistincesi)

Tablo 3: Cocuklarin E-Kitap Dinleme Durumu

Kategori: f %
E-Kitap Dinleme
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Evet 21 42
Hayir 29 58
Toplam 50 100

Arastirma kapsaminda gortistilen cocuklarin %42’sinin e-kitabin ne oldugunu
bildigi ve dinleme/okuma deneyimine sahip oldugu belirlenmistir. Bu kategoride konu
ile ilgili verilen yanitlardan drnekler asagida aktarilmistir:

“ Her aksam bir tane dinliyorum.” (5 yas )

“ Telefondan agryorum.” (5 yas )

“ Kendisi konuguyor, elinde tutuyorsun konusuyor.” (5 yas )
“ Kendisi okuyor, kendim telefondan acryorum.” (4 yas)

“Annemin telefonunda bir sey var. Kendi kendine okuyabiliyor. Hatta durdurup
devamim biz okuyabiliyoruz.” (5 yas )

“ Her aksam bir tane dinliyorum babamn bilgisayarindan.” (5 yas )

“Benim var. Basinda ortasinda asagisinda diigme var. Resimler var. Tablette
istedigin resme bastyorsun ordan hikaye okuyor.” (5 yas )

“ Duydum. Rafadan tayfa dinlerdim. Sesisni agiyorsun. Aslam dinledim.” (5 yas )

“ Reklamlarda duyuyorum. Cok giizel bisey. Biz kendimiz okumayinca daha giizel
oluyor, yorulmuyoruz.” (5 yas )

“ Reklamlarda gormiistiim.” (5 yas )
“ Reklamlarda goriiyorum her zaman, biliyorum.” (5 yas )

“ Televizyonda duyuyorum. Bir amca soyliiyordu. Konugan kitaplarin hepsini
gormeye gelebilirsin diyordu.” (4 yas )

“ Duydum, reklamlarda ¢ikiyor. Ashinda telefondada olur.” (5 yas )
Tablo 4: Cocuklarin Dinledigi / Sevdigi E- Kitaplar

Kategori: f %
E-Kitap Isimleri

Rafadan Tayfa 4 20
Oriimcek Adam 3 15
Hayvan Hikayeleri 3 15
Elsa 1 5
Nasrettin Hoca 1 5
Masa ile Koca Ay1 1 5
Heidi 1 5
Kirmiz1 Baglikli Kiz 1 5




A
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Tarla Faresi 1 5
Pamuk Prenses 1 5
Mickey Mouse 1 5
TRT ¢ocuk hikayeleri 2 10
Toplam 20 100

Bu kategoride yer alan e-kitap isimleri, Tablo 3'te aktarilan e-kitap dinledigini
ifade eden cocuklar tarafindan cevaplanmistir. Cocuklardan biri kitabmn ismini
hatirlamadiginm1 ifade etmis, diger dort cocuk ta “kedi, aslan, tavsan hikayeleri”
dinledigini belirtmis ve yukarida (Tablo 4) hayvan hikayeleri alt kategorisi olarak
aktarilmustir. Cocuklara bu kitaplardaki en sevdigi kahramanlar soruldugunda, yanitlar
ti¢ alt kategoride toplanmuistir: Hayvan karakterler (ayi, tavsan , aslan, kedi, inek, keci,
oktiz), insan karakterler (6gretmen, cocuk, Rafadan Tayfa kitabinda Akin karakteri, TRT
cocuk hikayesi kahramanlar1 Piril, Nazli, Ada) ve fantastik karakterler (kurt adam,
kungfu ay1 ve ayagmi vurdugunda yangin c¢ikaran kahraman-Havk). Cocuklarin
dinledigi e-kitaplarla ilgili 6rnek ctimleler asagida aktarilmistir:

“TRT cocuk hikayelerini dinlemeyi seviyorum.” (5 yas )

“Pamuk prenses kitabini seviyorum. Abim bana ¢ocuk kahvesi yapiyor ve ice ige kitap
dinliyoruz, sonra uyuyoruz.” (4 yas )

Tablo 5: Cocuklarin E-Kitap Okuma Siirecinde Duygu ve Diisiinceleri

Kategori: Tek Basina Yetiskin Esliginde
Duygu/Diisiince f % f %
iyi / guzel /cok iyi 42 95,4 16 50
/cok giizel

Mutlu 1 2,3 4 12,5
Gidiklama/ 0 0 2 6,3
hoslanma

Muhtesem 0 0 1 3,1
Macerali 0 0 1 3,1
Eglenceli 0 0 2 6,3
Korku 0 0 1 3,1
Biraz sikici 1 2,3 0 0
Zihin agic1 0 0 3 9,3
Uyku 0 0 2 6,3
getirici/rahatlatici

Toplam 44 100 32 100

*Baz1 ¢ocuklar “bir”den fazla duygu ifade etmistir.
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Bu kategoride yer alan bulgular, Tablo 3’te aktarilan e-kitap dinledigini ifade
eden ¢ocuklar tarafindan cevaplanmustir. Cocuklarin e-kitap okuma stirecinde duygu ve
diistinceleri “tek basma okurken” ve “yetiskin esliginde okurken” hissettigi duygular ve
diistinceler olmak tizere iki alt kategoride toplanmistir. Cocuklarin yetiskin esliginde
okuma ile ilgili ifade ettigi duygu cesitliliginin daha fazla oldugu; buna karsin tek basma
okuma esnasinda hissettigi duyguyu ifade etme oraninin nicelik olarak tek basina
okumada daha fazla (f=44) oldugu belirlenmistir. Arastirma kapsaminda bu alt
kategoriler belirlenirken, literattirde kabul goren alt1 temel duygu ile sinirlandirilmamus,
cocuklarin  yanitlar1 ifade ettikleri haliyle simflandirilarak alt kategoriler
olusturulmustur. Ifade edilen duygulardan sadece ikisinin (korku, sikici) olumsuz
kategoride oldugu, digerlerinin olumlu ve destekleyici duygular oldugu belirlenmistir.
Yukaridaki tabloda verilen duygu ve dusiincelere 6rnek olabilecek ciimlelerden
ornekler asagida aktarilmstir:

“ Cok gtizel duygu, annem beni duygulandiriyor; cok giizel dinliyoruz.” (5 yas)
“ Cok gtizel ben bir stirti kitap okuyorum.” (4 yas )

“ Cok mutlu oluyorum ve zihnim daha yiikseliyor kitap okumak her giin bizim
kafamizi1 giiclendirir ve daha gticlii seyleri gorebiliriz.” (4 yas )

“ Zihnim calistyor ve ddevlerimi hemen yapiyorum.” (4 yas)

“ Cok iyi hissediyorum hemen uyuyorum.” (5 yas )

“ Muhtesem, annemle okurken macerali oluyor.” (5 yas)

“ Eglenceli, geceleri okumak gtizel.” (5 yas)

“ Guizel, bazen de kotii hissedebiliyorum, korkabiliyorum.” (5 yas. )
“ Guizel, ama biraz sikici, ¢tinkti bazi kitaplar uzun oluyor.” (5 yas )

Tablo 6: Cocuklarin Okuma Kaynag Tercihleri

Kategori f %
E-kitap dinleme 5 23,8
Yetiskinin kitap 11 52,4
okumasi
Ikisi de (e-kitap ve 5 23,8
yetiskinin okumast)

Toplam 21 100

Bu kategoride yer alan bulgular, Tablo 3'te aktarilan e-kitap dinledigini ifade
eden cocuklar tarafindan cevaplanmistir. Cocuklarin %23,8'i tablet, telefon ya da
bilgisayardan kitap/masal dinlemenin; %52,4’ti bir yetiskinin ona kitap okumasmin
daha eglenceli/ gitizel oldugunu; %23,8’i de her ikisinin de gtizel oldugunu belirtmistir.
Bu kategorideki bulgulara 6rnek ctimleler asagida aktarilmustir:

“ Annemin bana kitap okumas: daha giizel.” (5 yas)
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“ Birinin kitap okumas: giizel; anneminki , dyle istiyorum.” (4 yas)
“ Annemin okumasi, ¢iinkii annemi seviyorum.” (5 yas )

“Tabletden dinlemek, masal bittiginde bilmeceler cikiyor ve ben hepsini cevapliyorum.
Oyunlar da ¢ikyor, o yiizden daha cok seviyorum.” (4 yas)

“ Abimin okumas, ¢iinkii orda sonunda ¢cok komik seyler olabiliyor, bilmecelerde var.” (4
yas)

“ Bana gore ikisi de giizel. Ikisini de seviyorum.” (5 yas)

“ Anne babanin okumasi, resim gormek icin.” (5 yas)

“ Ikisi de giizel. lyi seyler oluyor ve dinleyebiliyorum.” (5 yas)

“ Tabletteki giizel, cok giizel hikayeler anlatiyor.” (5 yas)

“ Sabahlar: annem ige gittigi icin annemin sesini birdaha duyamiyorum. O yiizden
annemin okumasi ¢ok gtizel.” (5 yas)

“ Telefondaki giizel, benim en sevdigim karakterler var.” (5 yas)

“Anne babamizin okumas: daha giizel. Onlar1 daha cok seviyorum. Bazen kardesimi
uyuttugu icin sesli kitaptan dinliyorum.” (5 yas)

Tartisma

Bu ¢alismanin amaci, gelisen teknolojiyle birlikte ¢ocuk edebiyati diinyasinda
yerini alan e-kitaplarin okul 6ncesi ¢ocuklarin diinyasindaki yerini, onlarin konuyla
ilgili tercihlerini, duygu ve diistincelerini ortaya koymak; gelisim tizerindeki etkisini
tartismaktr.

Bu calisma kapsaminda gortisiilen okul 6ncesi cocuklarin %64t 5 yas, % 36's1 4
yas cocuklardan olusmaktadir (Tablol). Cocuklarda kitap sevgisi dogustan itibaren
kazandirilmasi gereken bir 6zellik oldugu igin, aile ortaminda kitap okuma kiiltiirii ile
ilgili ozellikler, ¢ocugun da kitaplarla kurdugu bag: etkileyecektir. Bu ozelliklerin
cocuklarin e-kitaplarla ilgili bilgi, deneyim ve tercihlerini de etkileyebilecegi
hipotezinden yola cikilarak; arastirma kapsaminda konuyla ilgili temel ©zellikler
sorgulanmistir. Bu arastirma kapsaminda gortistilen cocuklarin tamami kitap okumay1
sevdigini ve %981 yetiskin tarafindan kendisine kitap okunmasini sevdigini ifade
etmistir. Tiirkiye’ de 3-10 yas arasindaki cocuklarla yapilan bir arastirmada da,
cocuklarin kitap okumay1 sevme orani %80 olarak bulunmustur (Sabri Ulker Vakfi,
2023). 5-7 yas ¢ocuklarla yapilan bir arastirmada ¢ocuklarin diizenli olarak kitap okuma
ve keyif alma oran1 %36 bulunmustur (Collins, 2025). Farkli sonuglarin, ¢ocugun mikro
ve makro cevresiyle ilgili bircok degiskenin ve sunulan firsatlarin kitaplarla kurdugu
bag1 etkilemesinden kaynaklandig diistintilmektedir.

Arastirma sonucunda, ailede kitap okuyan kisilerin varligi, evde kitaplik olmasi
ve cocugun kiittiphane deneyiminin olmasi gibi ¢ocugun e-kitaplarla ilgili bilgi ve
deneyimini etkileyebilecek ailedeki okuma kiiltiirii ile ilgili olumlu 6zelliklerin oranmin
%65’in tizerinde oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun ¢ocuklarm kitap okumay1 sevme
oraninin yiiksek olmasi tizerinde olumlu etkisi olabilecegi diistintilmektedir. Yapilan bir
arastirmada da, ebeveynlerin okuma yazma aliskanliklari, okuma kiiltiirti, ebeveyn-
cocuk okuryazarlig: ile cocuk okuryazarligi ve cocuklarmn okumaya olan ilgileri
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arasinda pozitif iliski oldugu bulunmustur (Weigel vd., 2006). Bu arastirma sonucuyla
da bulgularin uyumlu oldugu diistintilmektedir (Tablo 2).

Bu ¢alisma kapsaminda goriisiilen okul 6ncesi ¢ocuklarin %42’sinin e-kitabin ne
oldugunu bildigi ve dinleme/okuma deneyimine sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 3).
2000'den fazla ebeveynin cevrimici katilimiyla gerceklestirilen bir arastirmada,
ebeveynlerin %29'u ¢ocuklarinin haftada birkag kez veya daha sik e-kitap dinledigini
belirtmistir. Ayrica, ebeveynlerin %88'i cocuklarmin e-kitaplar: ara sira kendi baslarina
da kullandigini ifade etmistir (Kucirkova & Littleton, 2016). Turkiye’de yapilan bir
arastirmada okul 6ncesi cocuklarin e-kitap dinleme oraninin %70 oldugu, en ¢ok telefon
ve tablet araciligryla dinlendigi ve “YouTube” uygulamasinin, kitap dinlemede en ¢ok
kullanilan platform oldugu belirlenmistir. Cocuklarmn farkli ses tonlamalar1 ve
vurgulamalari ile kitap okunmasini sevmesi, e-kitaplar: bu oranlarda tercih etmelerinde
onemli bir faktor olarak degerlendirilmektedir (Sabri Ulker Vakfi, 2023). 0-8 yas arasi
cocuklarin e-kitapla gegirdigi siirenin belirlendigi bir arastirmada, bu siire 3 dakika
olarak belirlenmis; ayni siirenin basili kitaplar i¢in 26 dakika oldugu belirlenmistir
(Rideout, 2017).

Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin tamamina yakininin e-kitap okuma stirecinde
hem tek basina dinleme hem de yetiskinle birlikte dinleme stirecinde olumlu duygular
hissettigi belirlenmistir (Tablo 4). Okul 6ncesi ¢ocuklarla yapilan baska bir arastirmada
da, cocuklarin %801 kitap okurken hislerini olumlu duygular iceren ifadelerle
anlatmiglardir. Olumlu duygularimi ifade ederken, daha gok: “sevingli”, “komik”,
“keyifli”, “eglenceli” ve “heyecanli” gibi ifadelerden yararlanmislardir. Heyecan
duygusunu, “kendisini kitabin icindeymis gibi” hissetigini belirterek, olumsuz
duygular1 “kottt”, “lizgtin”, “sikintilh” ifadeleriyle tanimlamislardir (Cakmak & Kog,
2015). Bu arastirmada da, e-kitap okuma stireciyle ilgili, cocuklarin %2,3’1i “biraz sikic1”
ve %3.1'i “korku” ifadelerini kullanmislardir. Bu sonucun yanlis kitap secimleriyle,
etkilesimli kitap okumada yetiskinin okuma stirecine olumlu katk:i verip verememe
ozelligiyle ya da siirenin ¢cocugun ilgi ve dikkat siiresinin tizerinde tutulmasiyla ilgili
olabilecegi diistintilmektedir.

Bir arastirmada, okul oncesinde e-kitap dinlerken, basili kitaplara oranla
cocuklarin hikayeyi anlama ve sorulan sorulara cevap verebilme oraninin daha ytiksek
oldugu bulunmustur (Aydin & Ekinci-Celikpazu, 2019). Okul 6ncesi ¢cocuklarla yapilan
baska bir arastirmada da, e-kitaplarin ¢ocuklarmn dikkat ve anlama 6zelligi agisindan
destekleyici oldugu sonucuna ulasilmistir (Arslan-Ar1 & Ari, 2021). Kitap okumanin
kiictik cocuklarda beyin aktivasyonlarindaki olumlu etkileri tizerine arastirma sonuglar1
da mevcuttur (Isitan vd., 2020; Raikes vd., 2006). Bu arastirmada da, ¢ocuklar e-kitap
okumayla ilgili diistincelerini aktarirken: “Zihnim aciliyor/kafam giticleniyor,
ddevlerimi daha kolay yapiyorum” ifadelerini kullanmustur.

Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin %23,8’inin tablet, telefon ya da bilgisayardan
kitap / masal dinlemenin; %52,4’1 bir yetiskinin ona kitap okumasmin daha eglenceli /
giizel oldugunu; %23,8'i de her ikisinin de giizel oldugunu duistindtugii belirlenmistir.
Yapilan bir arastirmada, cocuklarmn %88'inin e-kitaplar1 tek basina okudugu
saptanmistir (Kucirkova & Littleton, 2016). Okul 6ncesi ¢ocuklarla yapilan baska bir
arastirmada da, ¢ocuklarin tek basina kitap okuma orani %41 olarak belirlenmistir.
Cocuklarin bunu tercih etme oraninin yiiksek olmasi, kitaplar1 eglence ve oyun araci
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olarak gormesiyle agiklanabilir. Bu da okuma aliskanliginin, kitaplarla kurdugu bagin
ve kitap sevgisinin gelismesi agisindan olumlu bir 6zellik seklinde yorumlanabilir
(Cakmak & Kog, 2015). Yapilan bir calismada, ¢cocugun e-kitap okuma tercihinin secilen
cihazla da (tablet, telefon, bilgisayar vb.) ilgisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Farklh
dijital cihazlarin ve dokunmatik 6zelliklerinin ¢ocuklarin etkilesim bicimlerini etkiledigi
ve bazilarmin ¢ocuklarin ilgisini daha ¢ok ¢ektigi bu arastirma sonuglar1 arasindadir
(Roskos vd., 2015). Bu sonucun da, ¢ocugun tek basmna okuma ve yetiskinle okuma
tercihlerini de etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Ulkemizde konu ile ilgili yapilan diger
calismalarda, ebeveynlerin cocuklarma ok fazla kitap okumadiklari, ebeveynlerin
ogrenim diizeyi arttikca cocuklar: ile gecirdigi zamanin daha ¢ok akademik becerilerini
destekleme yoniinde oldugu bulunmustur (Isitan vd., 2020).

Sonug¢

Bu ¢alismanin amaci, e-kitaplarin, okul 6ncesi ¢ocuklarin diinyasindaki yerini,
onlarm konuyla ilgili tercihlerini, duygu ve diistincelerini ortaya koymak ve konuyu
gelisimsel olarak degerlendirmektir. Arastirma sonucunda gortistilen 4-5 yas ¢cocuklarin
% 42’sinin e-kitabin ne oldugunu bildigi ve dinleme/okuma deneyimine sahip oldugu;
cocuklarin tamamina yakininin e-kitap okuma stirecinde hem tek basina hem de
yetiskinle birlikte okuma stirecinde olumlu duygular hissettigi; cocuklarin %23,8"inin
tablet, telefon ya da bilgisayardan kitap okumay1/dinlemeyi; %52,4"tintin bir yetiskinin
ona kitap okumasini, %23,8inin de her ikisini de tercih ettigi belirlenmistir.

Yukarida aktarilan arastirma sonuclarinda da gortildugu gibi, okul ©ncesi
cocuklarin e-kitap kullanimi ve bu kitaplara olan ilgisi tizerine yapilan arastirmalara
genel olarak bakildiginda ulasilan veriler, bu yas grubundaki gocuklarin dijital kitaplarla
etkilesimde bulundugunu, e-kitaplara erisimin arttigini1 ve bu kitaplarin ¢ocuklarmn
okuma aliskanliklarint ve okuma motivasyonunu olumlu yonde etkileyebilecegini
gostermektedir. Ancak, tizerinde durulmas: gereken ¢ok 6nemli bir nokta vardir ki; e-
kitaplarin etkili bir sekilde kullanilabilmesi, cocuklar icin yararli edebi tirtinler
olabilmesi icin okuma siirecinde ebeveynlerin ve egitimcilerin, kitabin dijitallestirilme
stirecinde de alan uzmanlarinin rehberligi nemlidir. E-kitaplar da, tipk: basili kitaplar
gibi, cocuk kitabinin tasimasi gereken ozellikler dikkate almararak, cocuk kitabi
yazarlari, ¢ocuk gelisimciler, egitimciler, illtistratorler, gorsel tasarimcilar gibi alan
uzmanlarindan destek alinarak olusturulmalidir.

Sonug olarak; 6zellikle cocuklarin heniiz okuma yazma bilmedigi okul tncesi
donem igin, e-kitaplarm, teknoloji kullaniminin ve ekran basinda gegcirilecek zamanin
verimli bir ornegi olarak degerlendirilebilecegi; cocuklara her iki kitap tiirtiniin
kazanimlarindan yararlanmay:1 saglayan bir deneyim sunmanin; gelisimsel olarak
yararli bir yaklasim olabilecegi diistintilmektedir. Boylece zenginlestirilmis bir okuma
deneyimi sayesinde, ¢cocuklara kitaplarla bag kurma ve okuma becerilerini gelistirme
firsat1 sunulabilecektir. Konu ile ilgili daha biiyiik gruplarla ve farkli sosyoekonomik
diizeydeki ¢ocuklarla, ailelerin de dahil edildigi calismalarin yapilmas: nerilmektedir.
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